
1

批准立项年份 2015

通过验收年份 2016

国家级实验教学示范中心年度报告

（2020年 1月 1日——2020年 12月 31日）

实验教学中心名称：心理学国家级实验教学示范中心（西南大学）

实验教学中心主任：赵玉芳

实验教学中心联系人/联系电话：曹贵康/15025371518

实验教学中心联系人电子邮箱：cgk@swu.edu.cn

所在学校名称：西南大学

所在学校联系人/联系电话：张国娜/023-68250553

年 月 日填报



2

第一部分 年度报告编写提纲（限 5000 字以内）

一、人才培养工作和成效

（一）人才培养基本情况。

1.实验教学工作

2020年，面向心理学各专业各年级本科学生开设实验课程10门，

授课学生 595 人次，共计 46989 人时数。

特别需要指出的是，2020 年上半年，因为疫情原因，绝大部分

学生在 5 月底才返校。因此在 3-5 月期间，由于学生处于居家学习状

态，为了保障实验教学的顺利实施，中心在学校和心理学部的支持下，

一方面组织教师在各个教学平台设计在线实验指导课程，录制实验操

作、演示和讲解视频，丰富学生实验学习资源；另一方面，调整部分

线下实验的顺序，并充分利用中心现有在线实验教学平台，将部分实

验室实验调整为在线实验，部分实验调整到学生返校后进行。通过师

生共同努力，保障了疫情期间实验教学工作的保质保量的完成。

2.实践实训工作

实践实训工作是中心承担的重要工作。2020 年，也是因为新冠

疫情，按照培养方案需要进行的本科生实践实训工作必须做出调整。

中心配合学校和学部要求，组织教师对实践实训项目进行梳理，一方

面，结合疫情期间公众对心理健康服务的需求，设计了线上调研、心

理咨询热线电话、心理健康知识科普论文写作、心理健康微视频讲座
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录制等富有特色的实践实训项目，学生们居家期间学习不停、实践不

断！同时，整理国内外线上实训资源（如国家虚拟仿真实验教学项目

共享服务平台的资源）、并挖掘本中心线上实训资源（如 PsyCloud

心理实训系统），保障学生得到充分的实践实训。

而且，中心根据学部要求制定了 2017 级心理学（中外合作）专

业和应用心理学专业本科学生疫情期间的实习工作方案。因为学生尚

未返校，加之校外实习存在的风险隐患，学部决定 2017 级学生的专

业实习主要集中于学部实习，中心所有教师参与实习指导，并制定了

严格的实习质量保障措施。所有学生都按要求圆满完成了实习工作要

求，共 40名学生被推荐为优秀实习生。

2020 年，中心新增了 4 个学生实践基地万盛经开区、黄桷坪街

道、江北区郭家沱街道、九龙坡区石坪桥街道。现共有 29 个实习实

践基地。

3.创新实验班工作

11-12 月，对 2019 级和 2018 级增杰班学生进行考核和表彰。

4.本科专业建设工作

5-6 月，启动并完成国家级一流本科专业心理学专业建设方案和

重庆市一流本专业应用心理学专业建设方案；

6 月，启动并完成心理学（师范）专业、心理学（中外合作）专

业和应用心理学专业三个本科专业培养方案的修订；

10-11 月，心理学专业和应用心理学专业接受西南大学“一流专
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业点”重点建设项目中期检查并分别被评为优秀和良好。

（二）人才培养成效评价等。

1.本科学生学业和科研表现优异

2020 年，本科学生获奖 145 人次，其中 12名“增杰班专业之星”、

88名“英语之星”、9名“科研之星”、15名推免研究生、2 名出国

交流学生、15项各类竞赛获奖的本科学生获得心理学部表彰；
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2019 级程竞暄同学获得第十二届师范生演讲竞赛二等奖；李珂

同学获得第十三届师范生课堂教学技能竞赛三等奖；孙文静和王亚楠

获得第十三届师范生课堂教学技能竞赛优秀奖；2020 级本科生沈哲

彬获得校“我眼中的脱贫攻坚”主题演讲比赛冠军。张茜玲、杨雨萌、

杨丽萍、刘宇宇等同学获得重庆市第十一届大学生心理成长论坛心理

健康服务一等奖。

本科学生在专业期刊发表学术论文 6 篇。

2.学生科研创新能力培养开创新局面

中心教师指导的本科生创新项目获得立项 15项，其中国家级大

作者 文章名 发表期刊 发表日期

赵旭
内隐品质/外貌自我概念对内隐自尊的预测—性别的

调节作用

《心理发展与教

育》
2020年3月

赵旭
互依自我构念影响心理健康的追踪研究—以社会支持

为中介的交叉滞后模型

《西南师范大学

学报（自然科学

版）》

2020年6月

王梓昕 大学生财经素养现状及其影响因素研究 心理技术与应用 2020年4期

曹怡 情绪促进面孔的无意识加工实验 心理月刊 2020年5月

高源
新冠疫情期间居民的睡眠规律与 身心健康：易感因素

与应对策略

西南大学学报

（自然科学版）
2020年5月

高源 小学生延迟满足能力与学业成就目标的影响 新时代教育 2020年3月
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学生创新基金 2 项、重庆市 6 项、校级 7 项。

学生姓名 项目名称 立项时间 项目级别 指导老师

张逸飞
全面放开二胎政策下“头胎”家庭满意度的发展轨迹、

影响因素及心理机制探索
2020 国家级 郭磊

易珂珮
父母教养方式对青少年自伤的影响机制研究：自动思

维的中介作用
2020 国家级

何清华,张

新荷

朱瀚文
社会支持对社区老年人孤独感的影响：心理韧性和平

衡时间洞察力的作用
2020 市级 吕厚超

马含青
色词名称的复杂性对大学生金钱价值判断影响的心

理机制研究
2020 市级 赵佳

黄超今 识脸错觉增加人际信任：以自我他人重叠为中间变量 2020 市级 麻珂

胡可羽 留澳大学生孤独感特点及内外源成因与路径分析 2020 市级 刘源

周灵雨 实名和匿名情况下网络媒介对社交参与度的影响 2020 市级 刘培朵

曾靖雯
激情、亲密与承诺在大学生恋爱中的动态变化：冲突

感的调节效应
2020 市级 刘培朵

李妍
诊疗结果对患方攻击性的影响：智性谦逊和情绪的链

式中介作用
2020 校级 何清华

黄嘉棋
探究新冠肺炎病愈者公众污名的形成机制及干预策

略
2020 校级 刘培朵

周文杰 可处理协变量信息的认知诊断框架模型研发及应用 2020 校级 郭磊

杨丹利
线上、线下学习对学习效果的影响——多变量影响模

型的建立
2020 校级 汤永隆

李翰青 针对阿尔兹海默患者的夜间光照干预设备的研发 2020 校级 喻婧

姜岚莉 文体活动与 COVID-19 疫情对留学生文化适应的影响 2020 校级 赵玉芳

何韵涵 高中学生考试焦虑影响因素及其干预措研究 2020 校级 曹贵康

3.国际合作办学结硕果

2016 级 37 名本科学生获得澳国立学士学位；
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2016 级 60 名本科学生在境内外攻读研究生；

2017 级 35 名本科学生获得澳大利亚国立大学留学资格；

2017 级 29 名本科学生获得境内外升学资格；

2018 级 30 名本科学生获得澳大利亚国立大学留学资格。

二、人才队伍建设

（一）队伍建设基本情况。

中心现有教师 69人，以中青年教师为主，平均年龄 43岁。其中

40 岁以下教师有 31人。

（二）队伍建设的举措与取得的成绩等。

1.队伍建设

中心陈红教授成功申报长江学者特聘教授。

陈安涛教授成功申报“百千万人才工程”。

中心邱江教授、陈安涛教授、冯廷勇教授成功申报第三批“重庆

市学术技术带头人”（心理学）。

中心杨娟教授、王金良教授成功申报“重庆英才.青年拔尖人才”。

2.人才引进

新进含弘博士后 2 人、博士后 4 人、讲师 1 人、副教授 1 人。

3.深化教学

为深化教育教学改革、加强教师队伍建设、助力青年教师成长，

11月，中心组织教师参加心理学部“2020 年教师课堂教学技能大赛”；

中心杨发辉老师荣获一等奖，中心刘培朵、曹冰老师荣获二等奖，中
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心位东涛、冯攀老师荣获三等奖。

11 月，中心杨发辉老师在西南大学第十五届教师课堂教学比赛

中喜获一等奖。

12月 18 日下午，中心青年教师参与以“教学 科研 成长”为主

题的本科教学研讨系列活动之“青椒沙龙”。

12 月 25 日下午，心理学部会议室举办“话心声 共成长”青年

教师主题座谈会。座谈会围绕“起点 成长 幸福”这一主题展开座谈，

中心全体“85后”青年教师代表参加了座谈。

三、教学改革与科学研究

（一）教学改革立项、进展、完成等情况。

重庆市教学改革项目获得立项 1 项；

获得西南大学教育教学改革项目 3项；

获得西南大学专业教材建设一项、在线课程 1 项；

重庆市一流精品课程建设 1项，国家一流课程建设 1 项。

（二）科学研究等情况。

2020 年中心教师申报纵向项目，共获国家级科研项目 6 项，其

中国家自然科学基金 3 项（面上项目 3 项），国家社会科学基金项目

3项（教育学单列、青年、西部各 1项）；2020 年获教育部人文社科

规划项目 2项，重庆市自然科学基金目 8 项，重庆市社科规划 2 项；

纵向项目经费 407 万，校级项目 7项，其中创新团队项目 2项。横向

项目经费 150 万。
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在项目申报期间，学部组织了国家自科基金项目专家指导线上会

议、国家社科基金项目、教育部人文社科项目专家指导各一场。

2020 年现暂可检索到我们为第一署名且通讯作者单位 SCI/SSCI

论文约 138 篇，CSSCI/CSCD 论文 42 篇。2020 年另有《Developmental

Psychology》、《Journal of experimental psychology. General》、

《Psychological medicine》等心理学领域顶尖期刊论文共 3 篇。

四、信息化建设、开放运行和示范辐射

（一）信息化资源、平台建设，人员信息化能力提升等情况。

持续优化中心信息化管理平台，探索基于该平台及其他教学平台

结合的线上线下混合式实验教学及线上教学模式，为提升人才培养质

量提供的支撑。

同时，为了提升教师和管理人员的信息化能力，特别是疫情期间，

为了保障“停课不停学”，大规模在线开放课程建设和在线教学对信

息化能力提升的急迫需求，中心组织教师参加学校的线上线下混合式

实验教学及线上教学培训，同时中心内部也组织了相关的培训、研讨

和经验分享，极大的提升了中心教师和管理人员的信息化能力。2020

年全年，中心教师在各网络平台总共建设课程 60 门。课程累计访问

量 400 余万人次。

（二）开放运行、安全运行等情况。

1.开放运行

根据《西南大学教学实验室开放管理办法》、《西南大学心理学
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部教学实验室开放管理办法》和《西南大学心理学实验教学中心开放

指南》，开展教学实验开放教学工作。实验教学中心所有仪器设备全

部对本科学生和研究生开放。这些开放措施大大提高了仪器设备的使

用率，提高了本中心在全校的开放程度。2020 年，仅仅面向心理学

专业学生的实验课程，就达到 595 人次，共计 46989 人时数。

另外，我们还向部分公务员、企业员工、医护人员、中小学教师、

中学开放了在线实验和在线心理测评功能模块，各类注册学生和学员

3000 余人。

同时，中心各实验室与实验设备都全部面向心理学各专业本科生

和研究生开放，学生按需申请使用。

2.安全运行

在实验室安全方面，中心根据《教育部办公厅关于加强高校教学

实验室安全工作的通知》（教高厅[2017]2 号）文件和《西南大学实

验室技术安全管理办法（试行）》（西校[2016]306 号）文件进行中

心实验室安全管理。疫情复课后，中心积极响应学校开学复课计划和

疫情防控工作有关精神，严格遵守《西南大学 2020 年春季学期开学

复课实验室安全工作指南》（西大实设〔2020〕043 号）、心理学部

复课实验室安全工作方案，严格对进出人员测体温和登记，要求进入

实验室的人员做好个人安全防护：佩戴口罩、消毒洗手、减少聚集、

保持间距、打开窗户、通风换气。确保实验教学和科研活动的安全顺

利开展。
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同时，学校实验室安全巡检小组，对中心实验室安全状况进行定

期和不定期的检查。中心根据学校的要求，定期进行实验室安全检查

与隐患整改工作，每月进行实验室安全自查，填写《实验室安全自查

项目表》。在心理学部网站开设“安全专栏”，定期上载实验室安全

相关规范和实验室安全知识。

组织中心师生参加了复课实验室安全培训、实验室防疫安全线上

培训、眼动实验室安全及技术培训、应急救援包使用培训、网络安全

风险防范培训、高校实验室安全管理培训。组织完成对2016级至 2020

级全部本、硕、博学生均的实验室基本安全教育。

2020 年度，中心教学实验室未发生一起安全事故。

（三）对外交流合作、发挥示范引领、支持中西部高校实验教学

改革等情况。

1.人才培养的示范与辐射效应

鼓励学生多平台开展志愿者服务活动。2020 年，学生志愿者服

务队在各大、中、小学、社区、消防队、戒毒中心、监狱、儿童孤独

症矫治中心等地持续开展心理健康服务工作。

在师范生培养方面，中心秉承的“健全人格、双向发展”不仅有

效的促进了心理学师范生的培养，而且对于全校各专业的在校师范

生，乃至对来自全国各省市自治区和直辖市的“国培”、“地培”项

目在职教师产生了积极的影响。2020 年全年，中心教师作为骨干承

担了重庆、四川、河南等地中小学教师教育能力及管理干部能力提升
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的培训工作,受训人员 796 人。

2.心理健康服务的示范与辐射效应

（1）疫情期间群众心理健康服务：临床经验丰富的中心教师参

与肺炎疫情心理援助公益热线（热线电话：023-68367770，工作时间：

每天 8:30-17:30）为民众提供免费公益心理咨询服务；开展疫情公

益培训与督导：为武汉市精神卫生中心、海南省三亚市中心医院，重

庆市人民医院等即将收治新型冠状病毒感染肺炎患者的医务人员，提

供心理健康教育与心理疏导，并对如何在工作中给病人心理疏导提供

专业指导；出版《疫情中的心理关爱手册》，给身处疫情中的人们提

供情绪调节、压力缓解、身体放松的简便方法，维护好自身的心理健

康，科学理智地应对疫情；与重庆市委宣传部、重庆市文明办、中央

文明办联合录制 《新冠肺炎疫情影响下未成年人心理辅导系列微讲

座》，通过学习强国、中国文明网、华龙网、上游新闻等网络平台向

全国未成年人宣传普及，帮助未成年人缓解因疫情产生的心理应激反

应，各大平台累计观看量超过 1 亿人次。

（2）学校心理健康服务：依托心理学实验中心，在西南大学开

展“阳光心理”特色活动，服务西南大学所有在校学生。为 2020 级

新生进行心理健康普查；开设 24 小时危机干预热线，为学生提供咨

询预约服务及电话咨询服务；为学校考察测评应聘人员；与四川仪表

工业学校合作建立“班主任心理助理”岗位，由我们的学生担任全校

各个班级班主任的心理助理，进行学生心理健康教育与咨询。
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（2）社区心理服务：“社区援助队”在社区开展了广泛的心理

服务，针对老年人、妇女、留守儿童、服刑人员子女、戒毒人员等进

行了心理健康服务。

心理学部与万盛经开区签订社区心理服务合作协议
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黄桷坪街道与西南大学心理学部合作协议签订仪式暨第一届社会心理服务

工作联席会议

心理学部与重庆市江北区郭家沱街道签订社会心理服务合作协议

九龙坡区街道石坪桥街道城市社区特殊困难群众心理服务项目启动仪式
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心晴心理健康志愿服务队北碚华光社区志愿活动

（3）中小学教师心理健康教育能力提升培训：先后举办北碚区

中小学心理健康教师认知行为治疗专项培训、“国培计划"（2020）-

河南省中小学心理健康教育培训、“国培计划"（2020）-骨干班主任

教室培训、心理咨询技能初级培训，受训学员共计 686 人。

3.实验教学的示范与辐射效应

2020 年，中心主办两次次学术会议。具体如下：

（1）第八届脑科学前沿论坛，会议线上观众约达 40000 人

（2）中国心理学会时间心理学专业委员会（筹）首届学术年会

中国心理学会时间心理学专业委员会（筹）成立，挂靠单位为西

南大学。

举办了学术交流月，邀请国内外知名专家 7 位进行学术交流。

2020 年全年邀请国内专家 15人次来访作学术报告和学术交流。
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五、示范中心大事记

1 月 28 日，数位临床经验丰富的中心教师，参与肺炎疫情心理

援助公益热线（热线电话：023-68367770，工作时间：每天8:30-17:30）

为民众提供免费公益心理咨询服务。

1 月 30 日，新型冠状病毒感染肺炎疫情暴发期间，中心教师团

队响应卫健委文件精神，参与成立西南大学心理学部抗击新冠肺炎心

理科普专家团队。

1 月 30 日，中心教师在 2 天的时间，共筹集善款 1 万余元，全

部捐献武汉市慈善总会。从实验室储备的口罩中，及时调拨 2000 只

一次性外科手术口罩无偿捐献给了西彭镇政府，以实际行动支援一线

抗击疫情。
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2 月 1日，中心教师参与开展疫情公益培训与督导。为武汉市精

神卫生中心、海南省三亚市中心医院，重庆市人民医院等即将收治新

型冠状病毒感染肺炎患者的医务人员，提供心理健康教育与心理疏

导，并对如何在工作中给病人心理疏导提供专业指导。为教育部中国

大学生在线录制了 4 期《抗疫心理指导》，给全国大学生疫情期间提

供心理疏导。给北师大心理学部防疫心理支持热线 285 位志愿者开展
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了《心理危机干预要点及肺炎干预案例解析》的专题培训与督导。为

全国知名心理平台——壹心理肺炎疫情心理援助团队 300 多位专业

志愿者提供肺炎疫情心理危机干预岗前培训。

2 月 5日，大学生生活在线以《点亮心中的光：记西南大学心理

援助团队》为题，报道了中心教师在抗击疫情期间为群众提供心理健

康服务的感人事迹。

2 月 10 日，中心史慧颖老师接受新华网重庆频道专访，就疫情

期间群众心理健康维护的重要性及重点进行了阐述，指出心理危机应

急干预成为抗疫重要环节。
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3 月 5日，人民网以《重庆对未成年人开展疫情心理辅导》为题，

报道了中心教师为对未成年人开展疫情心理辅导的工作。

4 月 3日，中心教师黄希庭教授获人民日报点赞，人民日报发表
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文章《人民日报点赞西南大学教授黄希庭：让心理学走出书斋》。

4 月 26 日，中心教师通过多方筹措，为因中外联合办学项目和

交换生项目滞留澳大利亚国立大学等地的海外学生邮寄了口罩、防疫

心理关爱手册等“健康包”，同时利用 24 小时网络心理热线为他们

做好心理疏导和心理支持。另外，还与当地高校保持密切联系，积极

维护学子们的健康安全和合法权益。



21

6 月 3 日，中心教师参与录制 《新冠肺炎疫情影响下未成年人

心理辅导系列微讲座》。
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6 月 24 日，中心所在心理学部与成都师范学院心理学院签订结

对帮扶协议。
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7 月 11 日，第八届全国脑科学前沿论坛在西南大学召开，中心

教师邱江教授参与主持开幕式，面向全国直播。

9 月 20 日，学校党委常委、组织部部长杨爱华，组织部副部长、

人才工作办公室主任海克军，人才工作办公室副主任吴中全等一行专

程来学部，为 2020 年国家级人才工程入选人员、中心教师、心理学

部副部长陈安涛颁发证书。
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9 月 27 日，举行本科生考研动员大会暨考研经验交流会

10月，组织学生开展“两早一炼”活动
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10 月 16 日 2020 级本科生沈哲彬夺得全校“我眼中的脱贫攻坚”主

题演讲比赛冠军

10 月 23 日，全国高校思想政治工作网以《点亮心中的光 ——

西南大学心理学部抗击新冠肺炎疫情专家团队战疫纪实》为题，专题

报道了中心教师为抗击新冠疫情所做的工作。
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10 月 24 日，中国心理学会时间心理学专业委员会（筹）首届学

术年会圆满举行，中心教师黄希庭、陈红、毕重增参与致辞。

11 月 6 日，中心组织教师参加心理学部“2020 年教师课堂教学

技能大赛”；中心杨发辉老师荣获一等奖，中心刘培朵、曹冰老师荣

获二等奖，中心位东涛、冯攀老师荣获三等奖。
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11 月 8日本科生程竞暄获校第十二届师范生演讲竞赛二等奖

11 月西南大学第十五届教师课堂教学比赛中，中心杨发辉老师

荣获一等奖，学部获得优秀组织奖。
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11 月 20 日，第四届“词归心处”中英词汇识记比赛决赛圆满举

行。
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12 月 18 日下午，中心青年教师参与以“教学 科研 成长”为主

题的本科教学研讨系列活动之“青椒沙龙”。

12 月 25 日下午，心理学部会议室举办“话心声 共成长”青年

教师主题座谈会。座谈会围绕“起点 成长 幸福”这一主题展开座谈，

中心全体“85后”青年教师代表参加了座谈。
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六、示范中心存在的主要问题

1.实验教学教师实验教学技能及综合素养的提升。随着国家级一

流本科专业建设工作的推进，对实验教学工作提出了新的要求，特别

是交叉学科课程的建设，对实验教师的实验教学技能及综合素养的提

升提出了新的更高的要求。如何有效配置师资、如何提升实验教学技

能，是中心下一年度工作需要解决的问题。

2.中心示范性、引领性特色教学项目和资源建设有待加强。

七、所在学校与学校上级主管部门的支持

1、中心建设得到了学校的大力支持。在 2020 年，学校向中心划

拨 25万元用于购置实验教学必须的实验设备。同时，在学校实验室

与设备管理处指导下，中心完成了 2021 年实验室修购专项经费申报

工作，并完成了 2021-2023 改善基本办学条件专项建设计划及资金申

报。
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2、中心教学及管理工作得到学校的大力支持及各个部门的指导。

2020 年上半年，由于疫情原因，学生尚未返校，为了保障中心承担

的实验、实践、实训教学任务的顺利进行，学校引入各大网络教学平

台，支持在线实验、实践和实训教学；立项资助在线课程开发、教材

编撰以及本科实验技术项目开发。

3、中心实验室安全工作受到学校的高度重视和实验室和设备管

理处的细心指导，特别是疫情防控相关的实验室安全工作方面，不但

制定了严格可行的规章制度，还有具体实施过程中的指导。

八、下一年发展思路

1、结合一流本科专业建设、一流本科课程及交叉学科课程的建

设，探索建设一流本科实验实践实训课程和特色实验实践实训项目和

教学资源建设。

2、探索一流师资的培养，实施实验教学教师实验教学教学技能

及综合素养的提升工程。

注意事项及说明：

1.文中内容与后面示范中心数据相对应，必须客观真实，避免使

用“国内领先”、“国际一流”等词。

2.文中介绍的成果必须有示范中心人员（含固定人员、兼职人员

和流动人员）的署名，且署名本校名称。
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3.年度报告的表格行数可据实调整，不设附件，请做好相关成果

支撑材料的存档工作。

第二部分 示范中心数据

（数据采集时间为 2020 年 1 月 1 日至 12月 31 日）

一、示范中心基本情况

示范中心名称 心理学国家级实验教学示范中心（西南大学）

所在学校名称 西南大学

主管部门名称 中华人民共和国教育部

示范中心门户网址 http://psyexp.swu.edu.cn/

示范中心详细地址 重庆市北碚区天生路 2

号西南大学心理学部

邮政编码 400715

固定资产情况

建筑面积 4000 ㎡ 设备总值 1601.5万元 设备台数 1226 台

经费投入情况

主管部门年度经费投入

（直属高校不填）
万元 所在学校年度经费投入 25 万元

注：（1）表中所有名称都必须填写全称。（2）主管部门：所在学校的上级

主管部门，可查询教育部发展规划司全国高等学校名单。
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二、人才队伍基本情况

序号 姓名 性别
出生年

份
职称 职务 工作性质 学位 备注

1 赵玉芳 女 1975 正高级 主任 管理 博士 博导

2 黄希庭 男 1937 正高级 管理 博士 博导

3 张大均 男 1954 正高级 管理 博士 博导

4 袁 宏 女 1968 副高级 技术 博士

5 阮昆良 男 1979 中 级 技术 博士

6 杨 瑜 女 1983 中 级 技术 硕士

7 赵永萍 女 1984 副高级 教学 博士

8 雷 旭 男 1983 正高级 教学 博士

博导、

巴渝学

者

（2019

）、国

家万人

计划青

年拔尖

人才

（2019

）

9 王金良 男 1981 正高级 教学 博士

博导、

重庆英

才.青

年拔尖

人才

（2020

）
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10 喻 婧 女 1984 正高级 教学 博士

重庆市

高层次

人才特

殊支持

计划青

年拔尖

人才

（2019

）

11 郭 成 男 1964 正高级 教学 博士 博导

12 陈 红 女 1966 正高级 教学 博士

博导、

长江学

者特聘

教授

（2020

）

13 陈 旭 男 1966 正高级 教学 博士 博导

14 郑 涌 男 1967 正高级 教学 博士 博导

15 陈安涛 男 1973 正高级 教学 博士

博导、

百千万

人才工

程

（2020

）、重

庆市学

术技术

带头人

（2020

）

16 杨 东 男 1973 正高级 教学 博士 博导

17 毕重增 男 1974 正高级 教学 博士 博导

18 冯廷勇 男 1976 正高级 教学 博士

博导、

重庆市

学术技

术带头

人

（2020

）

19 夏凌翔 男 1977 正高级 教学 博士 博导
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20 邱 江 男 1979 正高级 教学 博士

博导、

长江学

者

（2018

年）、

重庆英

才创新

创业领

军人才

项目

（2019

年）、

重庆市

学术技

术带头

人

（2020

）

21 杨 娟 女 1981 正高级 教学 博士

博导、

巴渝学

者

（2019

年）、

重庆英

才.青

年拔尖

人才

（2020

）

22 王卫红 男 1967 副高级 教学 硕士

23 汤永隆 男 1968 正高级 教学 博士

24 黄 蓓 女 1968 副高级 教学 硕士

25 张仲明 男 1971 正高级 教学 博士

26 吴明霞 女 1972 副高级 教学 博士

27 曹贵康 男 1974 副高级
副主

任
管理 博士

28 吕厚超 男 1974 正高级 教学 博士 博导

29 徐 展 男 1974 正高级 教学 博士

30 高雪梅 女 1975 正高级 教学 博士
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31 刘衍玲 女 1975 副高级 教学 博士

32 杨红升 男 1976 副高级 教学 博士

33 史慧颖 女 1973 副高级 教学 博士

34 张 华 女 1978 副高级 教学 博士

35 陈伟海 男 1979 副高级 技术 博士

36 沈伊默 男 1980 副高级 教学 博士

37 何清华 男 1982 正高级 技术 博士

博导、

重庆英

才创新

创业领

军人才

项目

（2019

年）

38 王 智 女 1982 副高级 教学 博士

39 吴 波 女 1975 中 级 教学 博士

40 陈有国 男 1981 副高级 教学 博士

41 张 婷 女 1981 副高级 教学 博士

42 郭 磊 男 1984 副高级 教学 博士

43 麻 珂 男 1987 副高级 教学 博士

44 张新荷 女 1988 中 级 教学 博士

45 胡小勇 男 1985 中 级 教学 博士

46 刘 源 男 1985 中 级 教学 博士

47 位东涛 男 1985 中 级 教学 博士

48 杨 周 女 1986 中 级 教学 博士

49 杨文静 女 1987 副高级 教学 博士

50 刘培朵 男 1986 中 级 教学 博士

51 龙治良 男 1987 中 级 教学 博士

52 文宏伟 男 1988 中 级 教学 博士

53 郑丽军 男 1984 正高级 教学 博士

54 晏 妮 女 1986 副高级 教学 博士

55 邵景进 男 1984 副高级 教学 博士

56 韩鹏飞 男 1988 正高级 教学 博士
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（一）本年度固定人员情况

注：（1）固定人员：指经过核定的属于示范中心编制的人员。（2）示范中

心职务：示范中心主任、副主任。（3）工作性质：教学、技术、管理、其他。

具有多种性质的，选填其中主要工作性质即可。（4）学位：博士、硕士、学士、

其他，一般以学位证书为准。（5）备注：是否院士、博士生导师、杰出青年基

金获得者、长江学者等，获得时间。

（二）本年度兼职人员情况

序号 姓名 性别
出生年

份
职称 职务

工作性

质
学位 备注

1 李柠希 男 1997 管理 学士

注：（1）兼职人员：指在示范中心承担教学、技术、管理工作的非中心编

制人员。（2）工作性质：教学、技术、管理、其他。（3）学位：博士、硕士、

学士、其他，一般以学位证书为准。（4）备注：是否院士、博士生导师、杰出

青年基金获得者、长江学者等，获得时间。

（三）本年度流动人员情况

57 曹 冰 女 1991 副高级 教学 博士

58 高 笑 女 1982 副高级 教学 博士

59 高 军 男 1985 副高级 教学 博士

60 陈伟海 男 1979 副高级 教学 博士

61 陈 良 男 1978 副高级 教学 博士

62 曾建敏 男 1973 副高级 教学 博士

63
Todd

Jackso

n

男 1965 正高级 教学 博士 博导

64 杨发辉 男 1979 中 级 教学 博士

65 邹枝玲 女 1978 正高级 教学 博士

66 冯攀 男 1986 中 级 教学 博士

67 岳童 男 1987 中 级 教学 博士

68 赵佳 男 1988 中 级 教学 博士

69 叶海燕 女 1975 副高级 教学 博士
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序号 姓名 性别 出生年份 职称 国别
工作单

位
类型 工作期限

1
张明

伟
男

一级

警员
中国

重庆市

西山坪

教育矫

治所

军转

干进

修学

习

2020.9.4

2
马梓

耀
男

九级

职员
中国

江北区

石马河

街道

军转

干进

修学

习

2020.9.4

3
潘寅

轩
男

九级

职员
中国

沙坪坝

区渝碚

路办事

处

军转

干进

修学

习

2020.9.4

4 潘琨 男
七级

职员
中国

沙坪坝

区人防

办人防

指挥信

息保障

中心

军转

干进

修学

习

2020.9.4

5
吴银

秀
女 中国

重庆大

学附属

三峡医

院江南

分院儿

童保健

科

访问

学者
2020.9-2021.1

6
王海

珍
女 讲师 中国

重庆青

年职业

技术学

院

访问

学者
2020.9-2021.7

7 程刚 男
副教

授
中国

贵州师

范大学

心理学

院

访问

学者
2020.2-2020.7

注：（1）流动人员：指在中心进修学习、做访问学者、行业企业人员、海

内外合作教学人员等。（2）工作期限：在示范中心工作的协议起止时间。

（四）本年度教学指导委员会人员情况
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序号 姓名 性别 出生年份 职称 职务 国别 工作单位 类型 参会次数

1 刘力 男 1962.11
正高
级

主任 中国
北京师范
大学

校外
专家

1

2 陈红 女 1966.7
正高
级

委员 中国 西南大学
校内
专家

1

3
郭秀
艳

女 1970.4
正高
级

委员 中国
华东师范
大学

校外
专家

1

4
郭永
玉

男 1963.5
正高
级

委员 中国
华中师范
大学

校外
专家

1

5
王振
宏

男 1964.11
正高
级

委员 中国
陕西师范
大学

校外
专家

1

6
刘学
兰

女 1970.6
正高
级

委员 中国
华南师范
大学

校外
专家

1

7 徐展 男 1974.5
正高
级

委员 中国 西南大学
校内
专家

1

注：（1）教学指导委员会类型包括校内专家、外校专家、企业专家和外籍

专家。（2）职务：包括主任委员和委员两类。（3）参会次数：年度内参加教学

指导委员会会议的次数。

三、人才培养情况

（一）示范中心实验教学面向所在学校专业及学生情况

序号
面向的专业

学生人数 人时数
专业名称 年级

1
心理学(师范)、心理学、应用心

理学
2016、2017 74 1332

2 心理学(师范) 2018 3 243

3 心理学、应用心理学 2018 151 4995

4 心理学 2018 112 9072

5 应用心理学 2018 29 2349

6 心理学(师范) 2019 43 7353

7 心理学 2019 114 14094
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8 应用心理学 2019 69 7551

注：面向的本校专业：实验教学内容列入专业人才培养方案的专业。

（二）实验教学资源情况

实验项目资源总数 476 个

年度开设实验项目数 76 个

年度独立设课的实验课程 10 门

实验教材总数 12 种

年度新增实验教材 1种

注：（1）实验项目：有实验讲义和既往学生实验报告的实验项目。（2）实

验教材：由中心固定人员担任主编、正式出版的实验教材。（3）实验课程：在

专业培养方案中独立设置学分的实验课程。

（三）学生获奖情况

学生获奖人数 0人

学生发表论文数 7篇

学生获得专利数 0项

注：（1）学生获奖：指导教师必须是中心固定人员，获奖项目必须是相关

项目的全国总决赛以上项目。（2）学生发表论文：必须是在正规出版物上发表，

通讯作者或指导老师为中心固定人员。（3）学生获得专利：为已批准专利，中

心固定人员为专利共同持有人。

四、教学改革与科学研究情况

（一）承担教学改革任务及经费

序

号

项目/

课题名

称

文号
负责

人

参加人

员

起止时

间
经费（万元）

类

别

1

专业认

证背景

下师范

专业课

程建设

的思考

杨娟 杨娟 2020 a
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注：此表填写省部级以上教学改革项目/课题。（1）项目/课题名称：项目

管理部门下达的有正式文号的最小一级子课题名称。（2）文号：项目管理部门

下达文件的文号。（3）负责人：必须是示范中心人员（含固定人员、兼职人员

和流动人员）。（4）参加人员：所有参加人员，其中研究生、博士后名字后标

注*，非本中心人员名字后标注＃。（5）经费：指示范中心本年度实际到账的研

究经费。（6）类别：分为 a、b两类，a类课题指以示范中心人员为第一负责人

的课题；b类课题指本示范中心协同其他单位研究的课题。

（二）承担科研任务及经费

——以

《社会

心理学》

课程为

例

2

拔尖人

才的选

拔培养

机制研

究

冯攀 冯攀 2020 a

3

西南大

学青年

教师教

学综合

能力培

养体系

的研究

与实践

岳童 岳童 2020 a

4

双一流

背景下

基于混

合式教

学模式

的生理

心理学

类课程

“金课”

建设与

教学实

践研究

高军 高军 2020 a
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序号
项目/

文号 负责人 参加人员 起止时间 经费（万元） 类别
课题名称

1

社会心理

疏导与治

理机制研

究

杨东 2020-2023 20 a

2

时间认知

与决策研

究

冯廷勇 2020-2023 20 a

3

童年情感

忽视群体

的社会行

为研究

杨娟 2020-2022 10 a

4

农村贫困

阶层心理

贫困的形

成机制及

治理对策

研究

胡小勇 2020-2022 10 a

5

先前经历

对当前场

景的身体

拥有感和

施动感的

影响

麻珂 2020-2022 3.5 a

6

肥胖人群

大脑功能

变化的元

分析研究

赵佳 2020-2022 3.5 a

7

肥胖者奖

赏记忆抑

制损伤的

认知神经

机制及干

预研究

32071046 高笑 2021-2024 58 a
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8

围产期应

激对母性

行为的影

响及其心

理和中枢

（mPFC 和

VTA）神经

机制

32071059 高军 2021-2024 58 a

9

语义网络

视角下创

造性思维

的认知神

经机制及

其大脑可

塑性

32071070 邱江 2021-2024 58 a

10

健康中国

背景下创

伤经历对

大学生抑

郁情绪的

影响、机制

及干预措

施研究

EBA200393 杨文静 2020 3 a

11

儿童感觉

加工敏感

性与家庭

教养的交

互作用：验

证差别易

感性模型

CBA200239 晏妮 2020 20 a

12

新时代平

安中国视

角下我国

青少年暴

力风险的

识别与防

治研究

20XSH025 夏凌翔 2020 20 a

13

脑岛亚区

网络在吸

烟成瘾中

的重要作

用及干预

cstc2020jc

yj-msxmX02

15

何清华

2020-07-0

1~2023-06

-30

5 a
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研究

14

食物奖赏

记忆抑制

的认知神

经机制及

其干预研

究

高笑 2020 5 a

15

三叉神经

与嗅觉系

统在长期

辛辣食物

刺激下的

可塑性研

究

韩鹏飞 2020 5 a

16

围产期尼

古丁处理

对母性行

为的影响

及其

VTA-NAc

环路上的

CRF 调控

机制

高军 2020 5 a

17

好奇心对

发散性思

维的影响

及其认知

神经机制

位东涛 2020 5 a

18

雄二烯酮

对性别特

征认知和

偏好的影

响及其神

经机制

郑丽军 2020 5 a

19

海外高层

次人才引

进策略研

究

陈旭 2020 10 a



45

20

新冠肺炎

疫情管控

心理干预

研究

cstc2020js

yj-ydxwtB0

001

赵玉芳 2020 20 a

21

童年期父

母缺位与

大学生心

理问题的

早期发现

及科学干

预机制研

究

20JDSZ3173 叶海燕 2020 1 a

22

移动终端

网络使用

对青少年

注意力与

心理健康

的影响研

究

20JHQ090 王金良 2020 10 a

23

重大疫情

爆发期社

会心理疏

导与治理

机制研究

杨东 2020 2 a

24

决策过程

中的脑电

网络机制、

预测以及

干预模型

研究

6196116070

5
喻婧

2020-01-0

1~2022-12

-31

45 a

25

神经科学

驱动的管

理决策基

础理论与

方法研究

71942004 喻婧

2020-01-0

1~2024-12

-31

47 a

26
节律紊乱

研究
雷旭

2020-07-1

4~2023-12

-31

5 a

27

重庆市社

科规划博

士培育项

目

高军 2020 0.2 a



46

注：此表填写省部级以上科研项目/课题。项目要求同上。

（三）研究成果

1.专利情况

序号 专利名称 专利授权号 获准国别 完成人 类型 类别

1

2

…

注：（1）国内外同内容的专利不得重复统计。（2）专利：批准的发明专利，

以证书为准。（3）完成人：必须是示范中心人员（含固定人员、兼职人员和流

动人员），多个中心完成人只需填写靠前的一位，排名在类别中体现。（4）类

型：其他等同于发明专利的成果，如新药、软件、标准、规范等，在类型栏中标

明。（5）类别：分四种，独立完成、合作完成-第一人、合作完成-第二人、合

作完成-其他。如果成果全部由示范中心人员完成的则为独立完成。如果成果由

示范中心与其他单位合作完成，第一完成人是示范中心人员则为合作完成-第一

人；第二完成人是示范中心人员则为合作完成-第二人，第三及以后完成人是示

范中心人员则为合作完成-其他。（以下类同）。

2.发表论文、专著情况

序号

论文或

作者
刊物、出版

社名称

卷、期

类型 类别
专著名称

（或

章节）、

页

1

Internet gaming disorder

and psychosocial

well-being: A longitudinal

study of older-aged

adolescents and emerging

adults

郭成
Addictive

Behaviors
110( SCI

合作

完成-

第一

人

2

The longitudinal

relationship between angry

rumination and

reactive-proactive

aggression and the

moderation effect of

consideration of future

consequences-immediate

夏凌翔
Aggressiv

e Behavior

46(6)

476-4

88

SCI

合作

完成-

第一

人

3 'Feeling younger, 邵景进 Aging & 24(1) SCI 合作
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remembering better': the

effect of experimentally

induced subjective age on

memory performance among

Chinese older adults

Mental

Health

73-80 完成-

第一

人

4

Targeting hepcidin

improves cognitive

impairment and reduces

iron deposition in a

diabetic rat model

陈安涛

American

Journal of

Translati

onal

Research

12(8)

4830-

4839

SCI

合作

完成-

第一

人

5

Systematically lower

structural brain

connectivity in

individuals with elevated

food addiction symptoms

何清华 Appetite 155( SCI

合作

完成-

其他

6

Wanting to eat matters:

Negative affect and

emotional eating were

associated with impaired

memory suppression of food

cues

高笑 Appetite 150( SCI

合作

完成-

第一

人

7

The Role of a "Happy

Personality" in the

Relationship of Subjective

Social Status and

Domain-Specific

Satisfaction in China

陈红

Applied

Research

in Quality

of Life

SCI

合作

完成-

第一

人

8

Stressors Based on Sexual

Orientation and Mental

Health Among Lesbian, Gay,

and Bisexual Individuals

in China: Minority Stress

and Perceived Pressure to

Get Married

郑丽军

Archives

of Sexual

Behavior

49(5)

1769-

1782

SCI

合作

完成-

第一

人

9

White matter integrity

alternations associated

with cocaine dependence

and long-term abstinence:

Preliminary findings

何清华

Behaviour

al Brain

Research

379( SCI

合作

完成-

第一

人

10

Effects of negative mood

state on event-related

potentials of restrained

eating subgroups during an

inhibitory control task

刘源

Behaviour

al Brain

Research

377( SCI

合作

完成-

第一

人
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11

Self-esteem and cultural

worldview buffer mortality

salience effects on

responses to self-face:

Distinct neural mediators

杨娟

Biologica

l

Psycholog

y

155( SCI

合作

完成-

第一

人

12

Effect of early life stress

on anxiety and depressive

behaviors in adolescent

mice

陈红
Brain and

Behavior
10(3) SCI

合作

完成-

第一

人

13

The assessment dimension

of regulatory mode

mediates the relation

between frontoparietal

connectivity and

risk-taking: Evidence from

voxel-base morphometry and

functional connectivity

analysis

冯廷勇
Brain and

Cognition
140( SCI

合作

完成-

其他

14

The association between

obesity and lower working

memory is mediated by

inflammation: Findings

from a nationally

representative dataset of

US adults

郭成

Brain

Behavior

and

Immunity

84(17

3-179

173-1

79

SCI

合作

完成-

第一

人

15

Structural brain

differences associated

with extensive

massively-multiplayer

video gaming

何清华

Brain

Imaging

and

Behavior

SCI

合作

完成-

第一

人

16

Dyad sex composition

effect on inter-brain

synchronization in

face-to-face cooperation

何清华

Brain

Imaging

and

Behavior

SCI

合作

完成-

其他

17

Activation patterns of the

dorsal medial prefrontal

cortex and frontal pole

predict individual

differences in decision

impulsivity

何清华

Brain

Imaging

and

Behavior

SCI

合作

完成-

第一

人

18

Plasticity of the

resting-state brain:

static and dynamic

functional connectivity

邱江

Brain

Imaging

and

Behavior

14(5)

1498-

1506

SCI

合作

完成-

第一

人
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change induced by

divergent thinking

training

19

Altered brain network

organization in romantic

love as measured with

resting-state fMRI and

graph theory

陈红

Brain

Imaging

and

Behavior

SCI

合作

完成-

第一

人

20

Intrinsic non-hub

connectivity predicts

human inter-temporal

decision-making

何清华

Brain

Imaging

and

Behavior

SCI

合作

完成-

其他

21

Structural covariance of

the salience network

associated with heart rate

variability

吴国榕

Brain

Imaging

and

Behavior

SCI

合作

完成-

其他

22

Effective connectivity

predicts cognitive empathy

in cocaine addiction: a

spectral dynamic causal

modeling study

吴国榕

Brain

Imaging

and

Behavior

SCI

合作

完成-

其他

23

Opposite subgenual

cingulate cortical

functional connectivity

and metabolic activity

patterns in refractory

melancholic major

depression

吴国榕

Brain

Imaging

and

Behavior

14(2)

426-4

35

SCI

合作

完成-

第一

人

24

Neuroanatomical

substrates accounting for

the effect of present

hedonistic time

perspective on risk

preference: the mediating

role of right posterior

parietal cortex

冯廷勇

Brain

Imaging

and

Behavior

SCI

合作

完成-

第一

人

25

More restriction, more

overeating: conflict

monitoring ability is

impaired by food-thought

suppression among

restrained eaters

陈红

Brain

Imaging

and

Behavior

SCI

合作

完成-

第一

人

26
Resting state differences

between successful and
陈红

Brain

Imaging
SCI

合作

完成-
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unsuccessful restrained

eaters

and

Behavior

第一

人

27

A proportionally

suppressed and prolonged

LPP acts as a

neurophysiological

correlate of face identity

aftereffect

王晓冬
Brain

Research
1746( SCI

独立

完成

28

Frequent minty chewing gum

use is associated with

increased trigeminal

sensitivity: An fMRI study

韩鹏飞
Brain

Research
1730( SCI

合作

完成-

第一

人

29

One-week phonemic training

rebuilds the memory traces

of merged phonemes in

merged speakers

王晓冬
Brain

Research
1740( SCI

合作

完成-

第一

人

30

Dissociable

fronto-striatal

functional networks

predict choice impulsivity

何清华

Brain

Structure

& Function

225(8

)2377

-2386

SCI

合作

完成-

其他

31

Neurocognitive Correlates

of Food-Related Response

Inhibition in

Overweight/Obese Adults

陈红

Brain

Topograph

y

33(1)

101-1

11

SCI

合作

完成-

第一

人

32

Psychological suzhi and

academic achievement in

Chinese adolescents: A

2-year longitudinal study

郭成

British

Journal of

Education

al

Psycholog

y

SCI

合作

完成-

第一

人

33

Brain Morphological

Dynamics of

Procrastination: The

Crucial Role of the

Self-Control, Emotional,

and Episodic Prospection

Network

冯廷勇
Cerebral

Cortex

30(5)

2834-

2853

SCI

合作

完成-

第一

人

34

Auditory-Articulatory

Neural Alignment between

Listener and Speaker

during Verbal

Communication

邱江
Cerebral

Cortex

30(3)

942-9

51

SCI

合作

完成-

其他

35
Brain Entropy is

Associated with Divergent
邱江

Cerebral

Cortex

30(2)

708-7
SCI

合作

完成-
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Thinking 17 第一

人

36

Magnetic resonance imaging

of human olfactory

dysfunction

韩鹏飞
Chemical

Senses

45(2)

127-1

27

SCI

合作

完成-

第一

人

37

Network connectivity of

the creative brain:

Current knowledge and

future directions

邱江

Chinese

Science

Bulletin-

Chinese

65(1)

25-36
SCI

合作

完成-

第一

人

38

Effects of brain lesion on

moral behavior and

relevant ethical dilemma

赵玉芳

Chinese

Science

Bulletin-

Chinese

65(19

)1922

-1935

SCI

合作

完成-

其他

39

Effects of network

topologies on stochastic

resonance in feedforward

neural network

赵佳

Cognitive

Neurodyna

mics

14(3)

399-4

09

SCI

合作

完成-

第一

人

40

Emotional attitudes

towards procrastination in

people: A large-scale

sentiment-focused

crawling analysis

冯廷勇

Computers

in Human

Behavior

110( SCI

合作

完成-

第一

人

41

Violent video game

exposure and

(Cyber)bullying

perpetration among Chinese

youth: The moderating role

of trait aggression and

moral identity

郭成

Computers

in Human

Behavior

104( SCI

合作

完成-

第一

人

42
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subcallosal region

cortical volume and

surface area in major

depressive disorder across

the adult life span

邱江

Psycholog

ical

Medicine

50(3)

422-4

30

SCI

合作

完成-

第一

人

139

Perception and Tolerance

of Sexual Harassment: An

Examination of Feminist

Identity, Sexism, and

Gender Roles in a Sample of

郑涌

Psycholog

y of Women

Quarterly

44(2)

217-2

33

SCI

合作

完成-

第一

人
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Chinese Working Women

140

Dispositional Mindfulness

and Past-Negative Time

Perspective: The

Differential Mediation

Effects of Resilience and

Inner Peace in Meditators

and Non-Meditators

郑涌

Psycholog

y Research

and

Behavior

Managemen

t

13(39

7-405

397-4

05

SCI

合作

完成-

第一

人

141

Electrophysiological

evidence that release from

proactive inhibition

reflects late semantic

processing

徐展
Psychophy

siology

57(10

)
SCI

合作

完成-

第一

人

142

The effect of trait anxiety

on risk-taking: Functional

coupling between right

hippocampus and left

insula

冯廷勇
Psychophy

siology

57(10

)
SCI

合作

完成-

其他

143

Gray matter volume

differences between lower,

average, and higher pain

resilience subgroups

Todd

Jackson

Psychophy

siology

57(10

)
SCI

独立

完成

144

Orientation to and

processing of social

stimuli under normal and

competitive conditions in

children with autism

spectrum disorder

冯廷勇

Research

in Autism

Spectrum

Disorders

78( SCI

合作

完成-

第一

人

145

Longitudinal Association

Between School Climate and

Depressive Symptoms: The

Mediating Role of

Psychological Suzhi

张大均

School

Psycholog

y

35(4)

267-2

76

SCI

合作

完成-

第一

人

146

Moral Disengagement and

Bullying Perpetration: A

Longitudinal Study of the

Moderating Effect of

School Climate

郭成

School

Psycholog

y

35(1)

99-10

9

SCI

合作

完成-

第一

人

147

Error-related negativity

and error awareness in a

Go/No-go task

陈安涛
Scientifi

c Reports
10(1) SCI

合作

完成-

第一

人

148
Body Image Victimization

Experiences and Disordered
陈红 Sex Roles

83(7-

8)442
SCI

合作

完成-
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Eating Behaviors among

Chinese Female

Adolescents: The Role of

Body Dissatisfaction and

Depression

-452 第一

人

149

Effects of Gender and

Appearance Comparisons on

Associations Between

Media-Based Appearance

Pressure and Disordered

Eating: Testing a

Moderated Mediation Model

陈红 Sex Roles

82(5-

6)293

-305

SCI

合作

完成-

第一

人

150

Child Development in

Same-Sex Families: Beliefs

of Chinese Lesbians, Gays,

and Heterosexuals

郑涌

Sexuality

Research

and Social

Policy

SCI

合作

完成-

第一

人

151

Temporal self-appraisal in

a Chinese context:

Distancing

autobiographical memory

following

self-uncertainty salience

黄希庭

Social

Behavior

and

Personali

ty

48(2) SCI

合作

完成-

其他

152

Left behind, not alone:

feeling, function and

neurophysiological

markers of self-expansion

among left-behind children

and not left-behind peers

毕重增

Social

Cognitive

and

Affective

Neuroscie

nce

15(4)

467-4

78

SCI

合作

完成-

第一

人

153

Perspective-taking and

gift-giving in Chinese

preschool children

徐展

Social

Developme

nt

29(1)

41-56
SCI

合作

完成-

第一

人

154

The relation between

semantic memory structure,

associative abilities, and

verbal and figural

creativity

邱江
Thinking &

Reasoning
SCI

合作

完成-

第一

人

155

Acute stress impairs error

monitoring and post-error

adjustment

陈安涛

Acta

Psycholog

ica Sinica

52(2)

162-1

72

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

156
超重/肥胖对青少年执行控制

的影响及干预方法
陈红

西南大学

学报(社会

科学版)

2020/

1/1

CSSC

I

合作

完成-

第一
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人

157
催产素对产后抑郁症患者母

性行为的调节作用
高军

心理科学

进展

2020/

1/17

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

158
中国儿童青少年跨期决策的

发展与脑发育机制
何清华

心理科学

进展

2020/

1/17

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

159
催产素对不安全依恋者人际

适应性的影响
陈旭

心理科学

进展

2020/

1/18

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

160
辣食渴求者抑制控制能力的

行为和 ERP 研究
陈红 心理科学

2020/

1/20

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

161
自我聚焦对社交焦虑的影响：

抽离与正念的调节作用
毕重增 心理科学

2020/

1/20

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

162
友谊质量与青少年直觉进食：

链式中介模型及性别差异
陈红 心理学报

2020/

2/24

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

163
视时距知觉适应后效的空间

选择性
黄希庭 心理科学

2020/

3/20

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

164

家庭社会经济地位对青少年

问题行为的影响:父母情感温

暖和公正世界信念的链式中

介作用

陈旭
心理发展

与教育

2020/

3/20

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

165
语言功能偏侧化及其与利手、

功能连接的关系
吴国榕

心理科学

进展

2020/

3/26

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

166

媒体压力对女大学生整容手

术态度的影响：上行外貌比较

和相貌不满意的链式中介作

用

陈红

中国临床

心理学杂

志

2020/

4/9

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

167
暴力视频游戏接触与青少年

亲社会行为的关系：一个有调
刘衍玲

中国临床

心理学杂

2020/

4/9

CSSC

I

合作

完成-
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节的中介模型 志 第一

人

168
跨期决策基于大脑结构与功

能连接的神经基础
冯廷勇

中国临床

心理学杂

志

2020/

4/10

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

169

大学生学业情绪与学习投入

的关系:学业自我效能感的中

介作用

刘衍玲
中国特殊

教育

2020/

4/15

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

170

内隐品质/外貌自我概念对内

隐自尊的预测——性别的调

节作用

杨娟
心理发展

与教育

2020/

5/15

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

171
催产素对社会善念的提升作

用
赵玉芳 心理科学

2020/

5/20

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

172

安全依恋启动效应的内在机

制:非安全依恋风格调节下情

绪与认知的协同作用

陈旭 心理科学
2020/

5/21

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

173
刻板印象威胁来源对防御反

应的影响
赵玉芳

心理学探

新

2020/

6/1

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

174

外表完美主义对女大学生限

制性饮食的影响：链式中介效

应分析

陈红

中国临床

心理学杂

志

2020/

8/11

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

175

生命早期环境不可预测性对

过度进食的影响:基于生命史

理论

陈红 心理学报
2020/

8/25

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

176
死亡凸显对自我姓名注意瞬

脱对抗效应的影响
杨娟

心理发展

与教育

2020/

9/14

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

177

跨视听通道主动遗忘的期待

加工与抑制控制过程：来自

ERPs 的证据

雷旭 心理科学
2020/

9/20

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

178 共同内群体认同对心理融合 赵玉芳 心理科学 2020/ CSSC 合作
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的促进效应及其机制 9/20 I 完成-

第一

人

179

“自爱”指标与维度的初探

——《四库全书》中“自爱”

的心理学研究

黄希庭
心理学探

新

2020/

10/1

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

180

价值观的稳定性与可变性：基

于认知神经科学的视角 网络

首发

黄希庭
心理科学

进展

2020/

10/23

CSSC

I

合作

完成-

第一

人

181
文化的间距感和正念与文化

自信
毕重增

西南大学

学报(社会

科学版)

2020/

11/1

CSSC

I

独立

完成

182
创造性的大脑网络连接特征

与研究展望
杨文静 科学通报

2020/

1/10
CSCD

合 作

完成-

第 一

人

183

拖延的大尺度脑网络效用连

接模式:基于多态格兰杰因果

模型分析

冯廷勇
中国科学:

生命科学

2020/

1/20
CSCD

合 作

完成-

第 一

人

184

家庭客观经济地位与班级同

伴地位的关系:父母教育卷入

与心理素质的中介作用

张大均

西南大学

学报(自然

科学版)

2020/

2/3
CSCD

合 作

完成-

第 一

人

185
失眠障碍与过度觉醒:来自静

息态脑电和睡眠脑电的证据
雷旭

中国科学:

生命科学

2020/

2/5
CSCD

合 作

完成-

第 一

人

186
否定证据加速类别归纳证据

积累并降低反应标准
龙长权

西南师范

大学学报

(自然科学

版)

2020/

2/10
CSCD

合 作

完成-

第 一

人

187

重大疫情下我国公众急性应

激障碍对负性情绪的影响

——社会支持的调节作用

郭磊

西南大学

学报(自然

科学版)

2020/

3/19
CSCD

合 作

完成-

第 一

人

188

新型冠状病毒肺炎疫情下负

性情绪影响心理健康的条件

过程模型:人际疏离感的调节

作用

沈伊默

西南大学

学报(自然

科学版)

2020/

3/31
CSCD

合 作

完成-

第 一

人
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189

新冠疫情期间居民的睡眠规

律与身心健康:易感因素与应

对策略

高笑

西南大学

学报(自然

科学版)

2020/

3/31
CSCD

合 作

完成-

第 一

人

190
幼儿良好行为习惯的结构及

问卷编制
张大均

西南师范

大学学报

(自然科学

版)

2020/

4/20
CSCD

合 作

完成-

第 一

人

191
脑电预测行为:以效率与公平

决策研究为例
曾建敏

暨南大学

学报(自然

科学与医

学版)

2020/

6/16
CSCD

合 作

完成-

第 一

人

192

变革型领导对进谏行为的影

响:主动性人格和正性情绪、

负性情绪的作用

江琦

西南大学

学报(自然

科学版)

2020/

6/17
CSCD

合 作

完成-

第 一

人

193

互依自我构念影响心理健康

的追踪研究——以社会支持

为中介的交叉滞后模型

杨娟

西南师范

大学学报

(自然科学

版)

2020/

6/20
CSCD

合 作

完成-

第 一

人

194
社会信息加工-归因偏向问卷

中文版在大学生中的应用
夏凌翔

中国心理

卫生杂志

2020/

7/8
CSCD

合 作

完成-

第 一

人

195
负性自我信息加工,否认拒绝

还是反思接纳?
杨娟

西南大学

学报(自然

科学版)

2020/

7/21
CSCD

合 作

完成-

第 一

人

196

父母依恋、同伴依恋与希望的

关系:领悟社会支持和自尊的

链式中介作用

郭成

西南大学

学报(自然

科学版)

2020/

10/20
CSCD

合 作

完成-

第 一

人

197

中职学生不同来源的社会支

持与生活满意度的关系:心理

素质的中介作用

郭成

西南大学

学报(自然

科学版)

2020/

10/20
CSCD

合 作

完成-

第 一

人

198 神经科学导论 陈伟海

西南师范

大学出版

社

2020/

6/1

中文

专著

独立

完成

199 疫情中的心理关爱手册 陈红

西南师范

大学出版

社

Feb-2

0

中文

专著

独立

完成
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200 心理学与我们 黄希庭
人民邮电

出版社

Jun-2

0

中文

专著

独立

完成

201 城市幸福指数研究 黄希庭
重庆市出

版社

Nov-2

0

中文

专著

独立

完成

202 心理学（第二版） 黄希庭
上海教育

出版社

Dec-2

0

中文

专著

独立

完成

注：（1）论文、专著均限于教学研究、学术期刊论文或专著，一般文献综

述、一般教材及会议论文不在此填报。请将有示范中心人员（含固定人员、兼职

人员和流动人员）署名的论文、专著依次以国外刊物、国内重要刊物，外文专著、

中文专著为序分别填报。（2）类型：SCI（E）收录论文、SSCI收录论文、A&HCL
收录论文、EI Compendex收录论文、北京大学中文核心期刊要目收录论文、南

京大学中文社会科学引文索引期刊收录论文（CSSCI）、中国科学院中国科学引

文数据库期刊收录论文（CSCD）、外文专著、中文专著；国际会议论文集论文

不予统计，可对国内发行的英文版学术期刊论文进行填报，但不得与中文版期刊

同内容的论文重复。（3）外文专著：正式出版的学术著作。（4）中文专著：正

式出版的学术著作，不包括译著、实验室年报、论文集等。（5）作者：多个作

者只需填写中心成员靠前的一位，排名在类别中体现。

3.仪器设备的研制和改装情况

序号
仪器设

备名称

自制或

改装

开发的功能和用途

（限 100 字以内）

研究成果

（限100字以内）

推广和应

用的高校

1

2

…

注：（1）自制：实验室自行研制的仪器设备。（2）改装：对购置的仪器设

备进行改装，赋予其新的功能和用途。（3）研究成果：用新研制或改装的仪器

设备进行研究的创新性成果，列举 1－2项。

4.其它成果情况

名称 数量

国内会议论文数 0篇

国际会议论文数 0篇

国内一般刊物发表论文数 17 篇

省部委奖数 1项

其它奖数 0项
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注：国内一般刊物：除“（三）2”以外的其他国内刊物，只填汇总数量。

五、信息化建设、开放运行和示范辐射情况

（一）信息化建设情况

中心网址 http://psyexp.swu.edu.cn/

中心网址年度访问总量 4964 人次

信息化资源总量 168590Mb

信息化资源年度更新量 1190Mb

虚拟仿真实验教学项目 12 项

中心信息化工作联系人

姓名 曹贵康

移动电话 15025371518

电子邮箱 cgk@swu.edu.cn

（二）开放运行和示范辐射情况

1.参加示范中心联席会活动情况

所在示范中心联席会学科组名称 文科综合组

参加活动的人次数 6 人次

2.承办大型会议情况

序

号
会议名称

主办单位名

称

会议主

席

参加人

数
时间 类型

1
第八届脑科

学前沿论坛

西南大学心

理学部
邱江 40000 2020.7.11-12

全国

性

2

中国心理学

会时间心理

学专业委员

会（筹）首届

学术年会

西南大学 黄希庭 300 2020.10.24
全国

性

注：主办或协办由主管部门、一级学会或示范中心联席会批准的会议。请按

全球性、区域性、双边性、全国性等排序，并在类型栏中标明。

3.参加大型会议情况
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序号 大会报告名称 报告人 会议名称 时间 地点

1

2

…

注：大会报告：指特邀报告。

4.承办竞赛情况

序号 竞赛名称 竞赛级别 参赛人数 负责人 职称
起止

时间

总经费

（万元）

1

2

…

注：竞赛级别按国家级、省级、校级设立排序。

5.开展科普活动情况

序号 活动开展时间 参加人数 活动报道网址

1 2020.1.28 20

https://www.cqcb.com/hot/2020-01-28/2

128114_pc.html

http://www.cqzx.gov.cn/cqzx_content/2

020-02/21/content_619219.htm

2 2020.2.1 14

https://mp.weixin.qq.com/s?src=11&tim

estamp=1611106117&ver=2839&signature=

n1zLS8Gma-3khRqDVNpVNIPAWmOdo26y8E7Nx

tOTHwhoOjBI*tae7yabL4gaasM1GZbVQR*nmJ

ZoLZ8JcYth-n7BuKKSHK6adGqQI*fmvJrqCxa

xG6BwAEGH6R*nayDu&new=1

3 2020.2.10 1
http://www.cq.xinhuanet.com/xhwcqft/2

0200210.htm

4
2020.2.21-3.1

1
9

http://cq.people.com.cn/GB/371335/new

s/202035/202035815539426069.htm

http://www.xinhuanet.com/2020-03/01/c

_1125646202.htm

5
2020.5.13-5.1

7
200

http://psy.swu.edu.cn/s/psych/catalog

9d/20200529/4120204.html

6 2020.6.1-6.10 10

http://www.wenming.cn/zgwmw_ysp/ysp_z

hb/ky/xlfd/202006/t20200601_5640239.s

html

https://www.cqcb.com/hot/2020-01-28/2128114_pc.html
https://www.cqcb.com/hot/2020-01-28/2128114_pc.html
http://www.cqzx.gov.cn/cqzx_content/2020-02/21/content_619219.htm
http://www.cqzx.gov.cn/cqzx_content/2020-02/21/content_619219.htm
https://mp.weixin.qq.com/s?src=11&timestamp=1611106117&ver=2839&signature=n1zLS8Gma-3khRqDVNpVNIPAWmOdo26y8E7NxtOTHwhoOjBI*tae7yabL4gaasM1GZbVQR*nmJZoLZ8JcYth-n7BuKKSHK6adGqQI*fmvJrqCxaxG6BwAEGH6R*nayDu&new=1
https://mp.weixin.qq.com/s?src=11&timestamp=1611106117&ver=2839&signature=n1zLS8Gma-3khRqDVNpVNIPAWmOdo26y8E7NxtOTHwhoOjBI*tae7yabL4gaasM1GZbVQR*nmJZoLZ8JcYth-n7BuKKSHK6adGqQI*fmvJrqCxaxG6BwAEGH6R*nayDu&new=1
https://mp.weixin.qq.com/s?src=11&timestamp=1611106117&ver=2839&signature=n1zLS8Gma-3khRqDVNpVNIPAWmOdo26y8E7NxtOTHwhoOjBI*tae7yabL4gaasM1GZbVQR*nmJZoLZ8JcYth-n7BuKKSHK6adGqQI*fmvJrqCxaxG6BwAEGH6R*nayDu&new=1
https://mp.weixin.qq.com/s?src=11&timestamp=1611106117&ver=2839&signature=n1zLS8Gma-3khRqDVNpVNIPAWmOdo26y8E7NxtOTHwhoOjBI*tae7yabL4gaasM1GZbVQR*nmJZoLZ8JcYth-n7BuKKSHK6adGqQI*fmvJrqCxaxG6BwAEGH6R*nayDu&new=1
https://mp.weixin.qq.com/s?src=11&timestamp=1611106117&ver=2839&signature=n1zLS8Gma-3khRqDVNpVNIPAWmOdo26y8E7NxtOTHwhoOjBI*tae7yabL4gaasM1GZbVQR*nmJZoLZ8JcYth-n7BuKKSHK6adGqQI*fmvJrqCxaxG6BwAEGH6R*nayDu&new=1
https://mp.weixin.qq.com/s?src=11&timestamp=1611106117&ver=2839&signature=n1zLS8Gma-3khRqDVNpVNIPAWmOdo26y8E7NxtOTHwhoOjBI*tae7yabL4gaasM1GZbVQR*nmJZoLZ8JcYth-n7BuKKSHK6adGqQI*fmvJrqCxaxG6BwAEGH6R*nayDu&new=1
http://www.cq.xinhuanet.com/xhwcqft/20200210.htm
http://www.cq.xinhuanet.com/xhwcqft/20200210.htm
http://cq.people.com.cn/GB/371335/news/202035/202035815539426069.htm
http://cq.people.com.cn/GB/371335/news/202035/202035815539426069.htm
http://www.xinhuanet.com/2020-03/01/c_1125646202.htm
http://www.xinhuanet.com/2020-03/01/c_1125646202.htm
http://psy.swu.edu.cn/s/psych/catalog9d/20200529/4120204.html
http://psy.swu.edu.cn/s/psych/catalog9d/20200529/4120204.html
http://www.wenming.cn/zgwmw_ysp/ysp_zhb/ky/xlfd/202006/t20200601_5640239.shtml
http://www.wenming.cn/zgwmw_ysp/ysp_zhb/ky/xlfd/202006/t20200601_5640239.shtml
http://www.wenming.cn/zgwmw_ysp/ysp_zhb/ky/xlfd/202006/t20200601_5640239.shtml
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6. 承办培训情况

序号 培训项目名称 培训人数 负责人 职称 起止时间
总经费

（万元）

1
心理咨询技能培

训初级 1班
85 杨东 正高级

2019.11.30

-2020.5.31
31

2
心理咨询技能培

训初级 2班
94 杨东 正高级

2020.3.28-

2020.8.30
37

3

合川教委心理咨

询技能培训班第

一阶段

52 杨东 正高级
2020.1.13-

2020.5.29
30

4

合川教委心理咨

询技能培训班第

二阶段

52 杨东 正高级 2020.6.5- 10

5
心理咨询技能培

训初级 3班
90 杨东 正高级 2020.8.30- 44

6
心理咨询技能培

训中级 1班
59 杨东 正高级 2020.7.5- 35

7
长寿区非公经济

代表人士培训班
110 江霞 中级

第一期

2020.11.09

-14；第二期

2020.12.13

-17

20

8

北碚区中小学心

理健康教师认知

行为治疗专项培

训

58 郭成 正高级

2020.10.19

-2020.11.1

1

28

9

“国培计划"

（2020）-河南省

中小学心理健康

教育培训

96 郭成 正高级

2020.11.15

-2020.11.2

1

35
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10

“国培计划"

（2020）-骨干班

主任教室培训

100 郭成 正高级

2020.12.20

-2020.12.3

0

55

注：培训项目以正式文件为准，培训人数以签到表为准。

（三）安全工作情况

安全教育培训情况 2500 余人次

是否发生安全责任事故

伤亡人数（人）
未发生

伤 亡

0 0 √
注：安全责任事故以所在高校发布的安全责任事故通报文件为准。如未发生

安全责任事故，请在其下方表格打钩。如发生安全责任事故，请说明伤亡人数。
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